
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

дисциплины «Офтальмология» 
 

Шифр дисциплины в учебном плане: Б1.Б.1  

Направление подготовки: высшее образование (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации - ординатура)  

Наименование укрупненной группы специальности: 31.00.00 Клиническая 

медицина  

Наименование специальности: 31.08.59«Офтальмология»  

Квалификация: Врач  -офтальмолог 

Объем: 1008 часов /28  ЗЕ  

Форма контроля: зачет  

Цель освоения дисциплины: участие в формировании компетенций – УК-1, УК-2, 

УК-3, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, ПК-10, ПК-11, ПК-12. 

Задачи дисциплины:  
Знать: 
- основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, 

определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

- общие вопросы организации офтальмологической помощи в стране, работу 

больнично-поликлинических учреждений, организацию работы скорой и неотложной 

помощи; 

- причины и механизмы развития болезней, сущность функциональных и 

морфологических процессов и их клинические проявления при заболеваниях органа 

зрения у пациентов различных возрастных групп; 

- основы фармакотерапии глазных болезней, фармакодинамику и фармакинетику 

основных групп лекарственных средств, осложнения лекарственной терапии и их 

коррекцию; 

- основы иммунологии и реактивности организма и клинической генетики; 

- основы немедикаментозной терапии: физиотерапии и санаторно-курортного 

лечения; 

- основы рационального питания здоровых и больных; 

- противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага инфекции; 

- МСЭ при глазных болезнях; 

- диспансерное наблюдение за здоровыми и больными; 

- формы и методы санитарно-просветительной работы; 

- особенности течения, диагностики и лечения заболеваний органа зрения в 

пожилом и старческом возрасте. 

- симптоматологию заболеваний органа зрения; 

- дифференциально-диагностическую значимость основных симптомов и 

синдромов  

- современную классификацию болезней и причин смерти; 

- диагностическую значимость (в том числе специфичность, чувствительность) 

результатов дополнительных методов исследования; 

- правила оформления клинического диагноза; 

- этиологию, патогенез, патофизиологию, клиническую картину, ближайший и 

отдаленный прогноз заболеваний (воспалительных, аллергических, метаболических, 

дегенеративных, опухолевых, токсических) органа зрения а также основных 

инфекционных заболеваний; 

- фармакодинамику и фармакокинетику лекарств, показания и противопоказания, 

признаки терапевтического и побочного действия, взаимодействие лекарств в организме; 

- методы и принципы начального и поддерживающего лечения и комбинированной 

фармакотерапии, оценку пользы и риска при применении лекарств; 
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- возможности неотложной клинической диагностики острых осложнений 

заболеваний органа зрения, включая пограничные ситуации хирургического, 

неврологического, инфекционного, интоксикационного профиля; 

- физиологические, биохимические, морфологические основы неотложных 

состояний; 

- методы специфического (причинной) и неспецифического физического 

медикаментозного лечения неотложных состояний, возможности и направления первой 

врачебной помощи; 

- методы предупреждения осложнений и неотложных состояний при 

хронических заболеваниях. 

            - формы и методы санитарно-просветительной работы. 

 

Уметь: 
- провести всестороннее клиническое обследование больного, и на этом основании 

определить: предварительный диагноз, тяжесть состояния, неотложные мероприятия, план 

дополнительного обследования, в том числе консультации других специалистов, ла-

бораторные и инструментальные исследования, избегая необоснованных и опасных, 

показания и сроки госпитализации, трудоспособность; 

- верифицировать и/или уточнить направленный диагноз у больных, поступивших в 

стационар или на прием в поликлинику; 

- использовать деонтологические навыки в целях установления положительного 

психологического контакта с больными; 

- определить тактику ведения больного в зависимости от характера и тяжести 

заболевания: только наблюдение, начальная терапия на первые 24 часа, неотложная 

терапия острого состояния, приглашение других специалистов, госпитализация или 

перемещение больного в другое отделение. 

квалифицированно осуществлять: 

- эффективное и безопасное лечение больных, в том числе постоянное 

самостоятельное лечение и наблюдение хронических больных, а также первичную и 

вторичную профилактику болезней; 

- плановое комплексное лечение больных, используя режим, диету, физиотерапию, 

медикаменты, и осуществлять динамический контроль за состоянием больного, 

эффективностью и переносимостью назначенного лечения, и при необходимости 

проводить его коррекцию (изменение дозы и способа введения медикаментов, замена 

последних). 

осуществлять диагностику и квалификационную врачебную помощь при 

неотложных состояниях в стационарных и амбулаторных условиях, в том числе: 

- клинически идентифицировать вид и степень тяжести неотложного состояния; 

- определить тактику ведения больного: самостоятельное оказание врачебной 

помощи в полном объеме; начать лечение и вызвать на консультацию соответствующего 

врача-специалиста; 

- провести в случае необходимости непрямой массаж сердца и искусственное 

дыхание, инфузионную терапию; 

- провести экстренную медикаментозную терапию по показаниям (антибиотики, 

аналгетики, вазопрессоры, бронхолитики, гормональные препараты, антидоты при 

отравлениях, гемостатические и др.); 

- профилактику аспирации, пролежней, травм, интеркуррентных инфекций; 

- динамическое наблюдение за состоянием жизненно важных функций организма; 

- оценить состояние и выделить ведущие синдромы у больных (пострадавших),  

находящихся в терминальном и тяжелом состоянии; 

- оказывать неотложную помощь при остром приступе глаукомы; 
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- оказывать первую помощь при открытой травме глаза, при различных видах 

ожогов органа зрения (термических, химических); 

- извлечение поверхностных инородных тел (конъюнктивы, роговицы); 

- выполнять операции по удалению глазного яблока (энуклеация, эвисцерация); 

- проводить санитарно-просветительную работу среди населения; 

            - оформить медицинскую документацию. 
Владеть: 
- навыками проведения осмотра глаза и придатков, исследованием в боковом и 

проходящем свете, биомикроскопией, офтальмоскопией, экзофтальмометрией, 

гониоскопией, офтальмотонометрией, тонографией, проведением исследования 

центрального, периферического, цветового и бинокулярного зрения, определением 

рефракции субъективными и объективными методами, определением показаний и сроков 

госпитализации, трудоспособности; 

- верификацией и/или уточнением направленного диагноза у больных, 

поступивших в стационар или на прием в поликлинику; 

- навыками оформления необходимой медицинской документации; 

- использованием деонтологических навыков в целях установления 

положительного психологического контакта с больными; 

- навыками определения тактики ведения больного в зависимости от характера и 

тяжести заболевания: только наблюдение, начальная терапия на первые 24 часа, 

неотложная терапия острого состояния, приглашение других специалистов, 

госпитализация или перемещение больного в другое отделение; 

- эффективным и безопасным лечением больных, в том числе постоянным 

самостоятельным лечением и наблюдением хронических больных, а также первичной и 

вторичной профилактикой болезней; 

- плановым комплексным лечением больных, осуществлением динамического кон-

троля за состоянием больного, эффективностью и переносимостью назначенного лечения, 

и при необходимости проводить его коррекцию (изменение дозы и способа введения 

медикаментов, замена последних); 

- клинической идентификацией вида и степени тяжести неотложного состояния в 

офтальмологии; 

- навыками оказания неотложной помощи при остром приступе глаукомы 

- навыками оказания первой помощи при открытой травме глаза, при различных 

видах ожогов (термических, химических) 

- владеть техникой извлечения поверхностных инородных тел (конъюнктивы, 

роговицы) 

- выполнением операций по удалению глаза (энуклеация, эвисцерация) 

- оценкой состояния больного перед операцией, проведением премедикации 
 

Плнируемые результаты обучения: 
В результате освоения программы дисциплины (модуля) у выпускника 

формируются универсальные и профессиональные компетенции: 

 

Универсальные компетенции (УК-1,2,3):  
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 - готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

 - готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
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государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения (УК-3). 
 

Профессиональные компетенции: 

1. ПК-1 - готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания; 

2. ПК-2 – готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными; 

3. ПК-3 - готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях; 

4. ПК-4 - готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и 

подростков; 

5. ПК-5 - готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем 

6. ПК-6 - готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

офтальмологической медицинской помощи; 

7. ПК-7 - готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации 

8. ПК-8 - готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении; 

9.ПК-9 - готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

10. ПК-10 - готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях; 

11.ПК-11 - готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи 

с использованием основных медико-статистических показателей; 

12. ПК-12 - готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской эвакуации. 

Краткое содержание дисциплины: 
 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Вид учебной работы (в АЧ) Оценочные средства 

  Л С ПЗ СР всего  

1. Анатомия и физиология 

органа зрения, методы 

исследования в 

офтальмологии 

8 11 26 27 72 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

2. Патология придаточного 

аппарата глаза 

8 14 68 54 144 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 
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реферат 

3. Патология роговицы и 

сосудистой оболочки 

глаза 

10 20 78 72 180 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

4. Патология хрусталика, 

глаукома 

10 18 62 54 144 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

5. Патология сетчатки, 

стекловидного тела 

8 18 64 54 144 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

6. Патология зрительного 

нерва 

6 16 44 42 108 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

7. Патология орбиты 6 16 23 27 72 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

8. Травмы органа зрения 8 18 40 42 108 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

9. Геронтология и 

гериатрия 

4 8 12 12 36 тестовые задания, 

ситуационные 

задачи, опрос, 

реферат 

 ИТОГО 68 139 417  384 1008  
 
Л- лекции 

КПЗ – клинические практические занятия 

С – семинары 

СР – самостоятельная работа  

 

  

 


